Recovery College “Preferisco il rumore del mare”
é lieto di promuovere questo incontro

Serate interattive dimostrazioni
pratlche e consugll concretu'

"Preferisco il rumore del mare" é il Recovery College dei territori che afferiscono al Centro
Salute Mentale di Cles e Mezzolombardo, uno spazio dove ciascuno puo diventare studente
del proprio benessere. E’ frutto di una co-progettazione e co-produzione tra operatori del
Servizi, utenti, familiari e cittadini attivi che, in stretta collaborazione con le realta del
territorio, si pongono come obiettivo principale quello di promuovere la Salute Mentale e il
Benessere Psncosocnale come bene mdnvnduale e della comurnta
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